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EL BARCO DE LA ESPERANZA

Actividad de desarrollo de la psicomotricidad
fina a través de la expresién plastica y creativa.

EL VIAJE DE DEKYEM

Actividad de storytelling y desarrollo de la
psicomotricidad a través de un circuito.

EL VIAJE DE DEKYEM

Talent show de inte|igencic15 m0|tip|es.

; CABE UNA VIDA EN UNA MALETA?

Actividad de storytelling performativo con
objetos e historias de vida.

HISTORIAS DE RESISTENCIA

El famoso juego ; Quién es quién?
reconvertido con una dindmica innovadora
y los testimonios del proyecto.

RETALES DE VIDA

Taller de collage intercultural.



T00O EL CENTRO

ENCUENTRA LOS ENCUENTROS

Dindmica performativa para el centro,
esconderemos postales con testimonios del
proyecto interpretados por el alumnado.

HISTORIAS DE VIDA

Exposicién participativa para poner en comin y
contribuyendo al (re)conocimiento de personas
refugiadas valencianas para fomentar una cultura
de paz, solidaridad y de Derechos Humanos desde
un enfoque de justicia, memoria y reparacién.

MENSAJES DE RESISTENCIA

Mapa sonoro entre centros. Re-narraremos los
testimonios en formato podcast.

CONCURSO DE RELATOS

Actividad de escritura creativa, escribiendo
relatos en primera persona.




EL BARCO DE LA ESPERANTA

INTRODUCCION

La esperanza es un sentimiento optimista en el cual aquello que deseamos
o qspn;am;:s nos parece posible. En esta actividad, cargaremos este
pequefio barco con nuestra felicidad A

y nuestros suefios con el
hacerlos realidad. deseo de

NUESTRO BARCO

Imprime el barco en tamaio T
[‘)DIN A4, puedes hacerlo en DEF'NIC;ONN.L:E

"4 . papel de folio, en cartulina o ESPER
" papel de acuarelasi quieres
utilizar técnicas humedas con
tu grupo.

; Qué significa la esperanza

para cada persona? ;En qué
consisten nuestros suefios?
Lanzaremos esta pregunta al

grupo para construir el

significado de la esperanza de
manera colectiva. |

A continuacion, :
dibujaremos y i
pintaremos nuestro \/
barco con todos esos ®
suefios, deseos y
esperanzas. Con esta
actividad
practicaremos la
psicomotricidad fina.

~  {COMPARTiIMOS!

No olvides compartir
estos mensajes con el
centro. jLa esperanza
es el motor del cambio!
Quizd nunca lleguemos

. o a cumpli
iA continuacion tienes mplir nuestros

o ’ &
) . su
la ilustracién del barco ime"°r:r pero lo
para imprimirla tantas b portante es avanzar
acia ellos y lo que

veces como necesites! _
conseguimos en ese
camino.






EL VIAJE DE DENKYEM

INTRODUCCION

Es’;a Cl(:':tl\cljldad consiste en un circuito psicomotor con el cual las acciones
a través del movimiento y el desarrollo cognitivo, articulan toda su ’

afecti\{idac! y sus deseos, pero también todas sus posibilidades de
comunicacién y conceptuacién.

PRESENTANDO A DENKYEM

Denkyem viste un traje super
molén, pero mds que un
traje...

Es un simbolo adinkra!
Los adinkras son ideogramas
de la cultura Akan de Ghana,
en el oeste de Africa.
Denkyem simboliza el
cocodrilo, la adaptabilidad.
"E| cocodrilo vive en el agua
pero respira aire".

PREPARA EL ESPACIO

Esta actividad es mejor
realizarla al aire libre (en el
patio, en un espacio natural...)
pero si no es posible, jen el
aula también se puede hacer!
\Haz espacio y dibuja con tiza
y tan grande como puedas el
recorrido que encontrards en
la siguiente pagina!

Al recorrido puedes afiadirle

todos los elementos que
quieras... aros para la |:|oche, VIAJEMOS CON DENKYEM!
para andar dando saltitos, :

palos en las montaiias para

marcar el zigzag, cuerdas .
= z ra

para pasar por debajo en el 3 Iq”:_PGSQ'S por cada una

desierto, incluso algin cono 2108 iferentes partes de la

con aros para pescar algin A ina td por

pez en el mar... jHaz que la ante para que puedan

- : : fijars : .
experiencia sea inolvidable! Jarse en como tienen que
moverse.

Lee el relato en voz alta g la

”
[

=
.
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EL ViAJE DE DENKYEM

DENKYEM es un nifio muy espabilado y ayuda a
su familia en todo el que estd en su mano. Esta
noche su madre ha preparado sus mochilas y
han salido de su casa en silencio, escondidos.
Denkyem es muy inteligente y no tiene ninguna
duda.. jA su familia le espera una gran
aventura!

Suben y bajan las altas montafas... dia y noche
entre animales y arafias.

Cruzan el desierto entre tormentas de arena,
andan a gatas para refugiarse y que el Sol no
les queme.

Cogen un barco entre grandes olas.. ven
enormes tortugas, peces y medusas gigantes.

Llegan a su destino y las personas los sonrien.
iNo entienden su lengua! Pero estdan muy
felices.

Su familia se abraza en su nuevo hogar, gracias
a su aventura vivirdn en libertad.















INTRODUCCIO

En est:l actividad introducimos el concepto del "monomito" o "viaje del
er?e de Josce;?h Cambell, a través de una divertida gincama con la cual
realizaremos diferentes pruebas inspirad
: : piradas en los retos del pro
migratorio del exilio. i

PREPARA EL MATERIAL

Imprime las pruebas en
tamaiio DIN A4, puedes
hacerlo en papel de folio.
A continuacién encontrards
todos los recursos que
puedes imprimir.

PREPARA EL ESPACIO

Lo mejor es que agrupes las mesas en
cinco grupos, y dejes sobre ellas todo
ol material posible. Después distribuye
tu grupo también entre los cinco
grupos de mesas, y ve moviéndolos de
una mesa a otra en funcién de su
capacidad, conforme acaben las

pruebas. i I Ii

COLABORAR £S MEJOR

Aunque las pruebas son
individuales, necesitaréan de
la colaboracién del resto
para conseguirlas todas.
iDeja que se ayuden! De
este modo serd no solo

JUGAR Y CELEBRAR

divertido, sino también
colaborativo en lugar de
competitivo.

Celebrar los aprendizajes es
una parte importante del
proceso, te dejamos una chapa

pc:;a que la repartas al acabar
cada prueba como simbolo de

las com :
A continuacién tienes las Cuand petencias trabajadas.
uando todas acaben,

ilustraciones y pruebas para _

e y P P icelebradlo con un
imprimirlas tantas veces aplausol gran
como necesites. ’




l o Escribe el estribillo
de una cancién

rimando las palabras 2
ENCONTRARSEy
EXILIO.

l,ﬂ_ f‘x.
v,
iy

~ ' Escribe una postal a
una persona que
eches de menos.



ﬂ ; Has viajado alguna vez?
; Cudl ha sido tu viaje
preferido?
Dibuja y pinta en la
siguiente postal el mejor
momento de ese viaje.

; Cémo seria tu mundo
ideal?

Haz un dibujo que
transmita sus valores.
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MATEMATICAS

Caleula los kilémetros® que ha recorrido
una persona que ha viajado de Alicante
a Ordn, de Oran a Dakar y finalmente de
Dakar a Paris.

*En linea recta

Con los datos que tenemos, calcula
aproximadamente cudntas personas
espafolas se exiliaron entre 1939 y 1942:

Algeria: de 10.000 a 12.000 URSS: 4.500
Argentina: de 2.000 a Venezuela: 5.000
10.000 Chile: 2.000

Francia: 500.000
México: entre 20.000 y 25.000
Tunez: 4.300




Resuelve el puzzle’.

"Recorta el puzzle de la pagina siguiente por las lineas marcadas

; Sabes en qué continentes se
encuentran estos lugares?

CUBA CHILE

ALGERIA

- A
Tone, ReENTiy,






Busca una cancién popular que represente
tu cultura. Puede ser una cancién que has
aprendido en la escuela, que has
oscuchado en las fiestas de tu pueblo, o

que canta tu familia. s O

Crea una composicién musical inventando
ritmos que expresen:

1. Alegria 5. Miedo
2. Incertidumbre 6. Esperanza
3. Nerviosismo 7. Magia
4. Prisa 8. Calma

Puedes usar tu cuerpo, objetos e ir de
sonidos sutiles a otros mas fuertes.




EXPRESION CORPORAL

Representa con el
cuerpo las siguientes
palabras:

| ViRJE
AMiSTAD ﬁ £
) }\v EXiLiO
*
FAMiLiA ‘
AMOR

i
)
&

S
n

Inventa un nuevo lenguaje corporal.
Tendrds que crear una nueva forma de
decir:

1. Me gusta ({?’
2. No me gusta

3. Te quiero
+ La palabra que
ty quieras




INTRODUCCION

I.Cas historias de exilio nos dejan muchos suefios entre pequefias maletas
I‘Ion esta actividad pretendemos hacer un ejercicio simbélico, y
omenajear las vidas de las personas exiliadas contando sus historias a

partir de objetos.

VIDEOS

ViSUALIZAN po LOS

Cada participante tendré que
visualizar un video diferente de

los diferentes testigos que podrds
encontrar en nuestra web:

https://encontresdexili.org/testimonis-entrevistes/

=

Busca una maleta, mochila,
saco... {Cualquier cosa en la
que quepan todos los objetos
esta bien! Deja que vayan
guardando con cuidado los
objetos durante unos dias...
después sacadlos uno a uno al

RELATOS DE
RESISTENCIA

HiSTORIAS DE ViDA

Después de tomar nota de los
puntos clave, tendran que
elegir el objeto que mejor
represente la vida de esta
persona. Es importante que se
hagan sus anotaciones,
iporque después tendran que
compartirlas con el grupo!

Cuando salga su
objeto, tendrén que
contar al grupo la
his.toria del testigo a
quien representa y
cémo fue su vida, asi
como por qué han
elegido ese objeto
como representativo.




INTRODUCCION

¢ Recuerdas el famoso juego "; Quién es quién?"?

Vamos a lleva i  dlingmi

Lo | rlo a cabf), reconvertido con una dindmica innovadora
asada en los testimonios del proyecto.

ViENDO LOS VIDEOS

Cada participante tendré que
visualizar un video diferente de

los diferentes testigos que podrds
encontrar en nuestra web:

https://encontresdexili.org/testimonis-entrevistes/

ViDAS DE RESiSTENCIA

Para adivinar cudl es la
persona que buscan, solo
podran preguntar por
cuestiones de su vida personal,
nada relacionado con el
aspecto fisico.

Si no nos acordamos de todo,
ino pasa nada! El objetivo es
divertirse mientras
aprendemos, y a buen seguro
que alguien se acuerda y nos
puede aclarar las dudas! :)

;QUIEN ES QUIEN?

Utilizando las cartas de la
dinamica ";Quién es quién
haremos dos grupos en el aula
y los y las participantes
tendréan que elegir una de las
personas de los testimonios.

on
)

ENCUVENTROS

Si el grupo se equivoca y
descartamos la persona
elegida, jel juego habra
acabado!

Revelaremos la identidad de
la persona seleccionada y el
motivo por el cual la hemos
elegido, y veremos el video de
su testimonio todas juntas.


















INTRODUCCION

Dicen que la historia lo escriben los vencedores. Con esta actividad,

resignificaremos las palabras y crearemos un abecedario intercultural, que
representard las diversas miradas que tenemos en el aula.

ABECEDARIO iNTERCULTURAL

RECOPILANDO
iMAGENES
Las palabras pueden significar ,
conceptos diferentes en cada Cada estudiante tenc_h:a'que
cultura. Piensa en una comida traer una revista, periédico o
familiar. Dependiendo de la imagenes impresas.
@ P‘ cultura, familia, comida, e Aprovechad para analu-z:ar
P j_&,;’ incluso dia de reunidn, es primero la representacion de
¢‘f v diferente. cada cultura en ellas. ¢ Es una

| ' | representacién real o parte de
| -8 una mirada occidental?
Exotizacién, infantilizacién...

RESiGNiFiICANDO A
iMAGENES e

¥
7,
o

Hacer un collage significa
cambiar significados. Apropiarse
de las imagenes para crear un

nuevo abecedario. —— N awuw

Cada estudiante elegiré una :
palabra (A de amor, C de CREANDO UN FANZINE
Comunidad...) y representard su

significado a traves de un collage Un fanzine es una publicacién
de imagenes. avtoeditada. Por eso es una

¥ herramienta cultural que te
% m €S de permite difundir ideas.
2 DERECHOS

S Prepara una portada y ordena
- los collages alfabéticamente.
iY si no, también puedes

Preparar una exposicién!




ENCUENTRA LOS ENCUENTROS

INTRODUCCION

'cl;?:sc:o quc';.zi sz];c; hec:'llo |'Lastc1 ahora no tiene ningun sentido si se queda solo en
, ¢ verdad? Por ello, hemos preparado una dindmica [
performativa para el
zentro. en |u. que esconderemos postales con testigos del proyecto por dFiaferentes
spacios y rincones del centro, interpretados por el alumnado. El objetivo es
compartir todos estos testigos con la mayor cantidad de gente posible

Lo primero que haremos sera
escribir en el aula los testimonios
que vayamos a esconder por el
centro, pero en primera persona,
interpretando el papel de la
persona exiliada.

Aprovecha para ser creativo/va,
ipero no lo exageras demasiado
o no parecerd serio!

COMPARTIR

EXPERIENCIAS

Cuando otra persona
encuentre el testimonio, la
tarea estard finalizada.

El testimonio se habra
difundido, y la experiencia
estard compartida con otra
persona, que se llevard un
nuevo aprendizaje para su
vida.

Una vez haydis escrito los testimonios,
jes el momento de esconderlos!

Busca el mejor lugar para tu
testimonio; uno que no permita que se
vea facilmente pero que tampoco
haga imposible encontrarlo (porque si
no, ;qué sentido tiene?).

Si quieres darle mas sentido a la
accién, busca lugares que puedan
tener alguna relacién con el testimonio
que estas escondiendo.
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HiSTORIAS DE VIDA

INTRODUCCION

Son nuestros vecinos, las familias de nuestro alumnado, los trabajadores
que nos hacen la vida mas fécil. Pero esta solo es una faceta de todas las
que tiene cada persona. En esta actividad, el centro expondra las historias
de vida de diferentes personas que han tenido que exiliarse.

PROTAGONISTAS

En primer lugar tenemos que

: - AMOS?
elegir las personas que :QUE CONT
protagonizardn la
exposicién. Podemos Tenemos que seleccionar la
priorizar a la gente local o informacién que sea més
de la comunidad educativa, u relevante para la expo. En
optar por los testigos fie el supuesto de que la
Encuentros con el exilio. protagonice gente préxima

al centro, se puede partir
de una entrevista a estas
personas.

DiDACTICO NO

-

§iGNiFiCA ABURRiIDO

o

Para crear unos carteles o
videos que sean interesantes,
ihuye del Powerpoint!
Aprovecha herramientas en
linea como Canva que te
permiten utilizar plantillas

iQUE CORRA LA vOu!

disefiadas de manera LAP':‘VGCI'IG tOdt? ’el trabajo que habéis
profesional. Incorpora dibujos, ec Oly promociénalo! Ubica la expo
fotos, infografias, etc. jQue Ie"' UT’ ugar accesible y facil de
apetezca mirarlo! ocalizar dentro del centro.

Envia notas de prensa a los medios
locales, y aprovecha las redes sociales
y el boca a boca para que todo el
mundo sepa que la expo se puede
visitar. Podéis hacer incluso una
inauguracién con los y las
protagonistas en el centro!




MENSAJES DE RESISTENCIA

INTRODUCCION

Esta actividad consiste en crear un mapa sonoro de historias de vida entre

centros educativos.

Re—rll:;rra':famq los testimonios tanto de Encuentros con el Exilio como las
posibles historias de los familias del alumnado en formato podcast '

HiSTORIAS DE ViDA

Cada vida humana se revela como
la sintesis de una historia social.
Cada comportamiento aparece en
sus formas mds Unicas como sintesis
de una estructura social. Nuestro
sistema social estd en cada uno de
nuestros actos, suefios,
comportamientos, y la historia de
este sistema, en nuestra historia de
vida. (Ferrarotti, 1981)

MAPA SONORO

Clicad el simbolo + de la
plataforma Padlet, afiadid el
archivo de sonido al origen
cultural del testimonio, y
afiadid una pequefia
descripcién de su historia.

gz =~ @

& % = =
4
. .
v ~

ON AIR

LANDO TESTIMONIOS

RECOPi

Podéis hacer la sintesis de los
testimonios que encontraréis
en nuestra web o recopilar
las historias de exilio de las
familias del alumnado.
Entrevistad a familiares
mayores, encontrad musica
que consideréis importante y
elaborad una pequefia pieza
sonora que los represente.

INTERCAMBIO DE

HiSTORIAS

Escuchad en grupo las diversas

historias y musicas que componen
nuestro territorio.

Rescatar las memorias
compartidas nos permite recordar
lo que hemos vivido en décadas
anteriores, buscar los elementos
que nos unen en la experiencia
aprender de nuestra historia c;r)::
encontrar las maneras de ac:ger
mejor a quienes llegan hoy aqui.

https://padlet.com/didacticaencontresamblexili/missatgesderesistencia




CONCURSO DE MICRORRELATOS

INTRODUCCION

La i i
ﬁe:arratlva es una poderosa herramienta para transportar a nifios y jévenes a
o =

i nz que nctlmca han visitado, ponerlos en los zapatos de personas con vivencias
:}e - s pueden parecer fantasticas o transmitir emociones y sentimientos a través
s ualt:lonesllnes:::eradas. En esta actividad, serd el alumnado del centro quien

a el papel protagonista y cree histori ibili
istoria ati

Ao y s para sensibilizar en la tematica del

cOMO HACER UN RELATO

BREVE

Antes que nada tenemos que
pensar en la tematica y en nuestro
punto de vista: ; Qué quiero
contar yo en el relato, qué puedo

;QUIEN. DONDE,

cOMO...7

aportar de nuevo, qué Cuando ya tengas una primera idea de
visién /opinién tengo del tema? lo que quieres hacer, es momento de
preguntarse:

. ;Quiénes son los protagonistas?
. ;Dénde sucede la historia?
DANDOLE ESTRUCTURA . ;Cudando (En qué época se
desarrolla? m

= Q 4 ? )

» ;Que pasa concretamente?

La estructura basica de cualquier historia

es: Las respuestas a estas preguntas nos
» dardn la base para crear nuestra
Introduccién -> Donde presentamos los Listoria

personajes y el contexto donde se
desarrolla la historia, el tono (humor,

épico, romantico, etc.). -
Nudo -> Donde desarrollamos el ULTIMOS PASOS

problema y los retos que los

rotagonistas tienen que superar para .
e & s o Una vez tienes claro todo lo que
protRoH pasar en la historiq, ies el ariod
jes
Desenlace -> Donde se resuelve el meterse a escribir la o fnl
escribir la versién final!

conflicto que ha dado lugar al relato.
No te olvides de usar adjetivos para

Esta es la estructura mas comun, jpero ibi

s ; il dt‘:‘s.cnbnr lo que sea necesario, ni d

puedes alterarla para hacer tu historia utilizar los verbos de ma ,ni de

més original! (jevita repeti nera precisa
petir mucho el mismo verbo!).

Finalmente, revisa la ortografia y jiya lo

tenemos tod
odo preparado
a
concurso! para ganar el

/ MiCRORRELATOS AL AL AVEU!
N , —
xe _ '\' https://lanostraciutatelteurefugi.com/altaveu/

s
:PUEDES PRESENTAR_:_.OS




BASES DE PARTICiPACIiON

1. Participantes.

El concurso se dirige a todo el alumnado del centro en correlacién a
las categorias siguientes:

A - :
B- i
C-

Cada participante puede presentar una Gnica obra.
2. Temdtica.

La temdtica serd la situacién de las personas refugiadas y la
convivencia en ciudades refugio. El microrrelato tiene que hablar o
hacer alusién a estos temas.

3. Obras.

Los microrrelatos podrdn tener una extensién mdaxima de 300
P
palabras incluyendo el titulo, que tiene que ser ideado por el autor/a.

Las obras tienen que ser originales e inéditas, escritas en valenciano o
en castellano.

Cualquier obra con contenido denigrante, sexista, xenéfobo,
homéfobo, racista o discriminatorio no participaré en el concurso.

Las obras no podrdan llevar firma ni ninguna sefial que indique su
procedencia. Los relatos tendrdn que aparecer con el titulo
correspondiente, firmados con un pseudénimo y con la categoria a
que pertenecen.

Se adjuntard un sobre cercado indicando: nombre y apellidos, curso y
grupo, titulo de la obra y pseudénimo con que ha firmado.

Las obras se podran entregar en formato papel al Departamento




BASES DE PARTICiPACIiON

4. Fechas.

El dltimo dia para presentar las obras sera hasta
acabar el horario lectivo. Cualquier relato recibido con posterioridad
a esta fecha no serd tenido en cuenta.

5. Jurado.

El jurado estar& formado por ___ personas del equipo docente del
centro, elegidas por la Organizacién del Concurso.

Su decisién serd inapelable y podra declarar desierto algunos o todos
los premios. Las personas ganadoras del concurso seran avisadas
personalmente y posteriormente se publicard la noticia en la web del
centro.

6. Premios.
Los premios de cada categoria serdn:
A -

B -
C -




